
REHBERLİĞİN
İLKELERİ

NELERDİR?
 

REHBERLİK NEDİR?

CONTACT US
123 Anywhere

 St., Any City, State
www.reallygreatsite.com 

123-456-7890 

PSİKOLOJİK
DANIŞMA NEDİR?

Rehberlik bireye kendini anlaması,
çevredeki olanakları tanıması

 ve doğru kararlar vererek
 özünü gerçekleştirebilmesi için

yapılan 
sistematik ve profesyonel yardım

sürecidir

Bireyin karar verme ve 
problem çözme ihtiyaçlarını

 karşılayarak gelişim ve uyumunu
 sürdürmesine

 yardımcı olmak amacıyla bireyle
 yüz yüze kurulan psikolojik

yardım ilişkisidir.

GİZLİLİK
ESASTIR.

BİREYSEL FARKLILIKLARA 
SAYGI ESASTIR.

GÖNÜLLÜLÜK ESASTIR.

TÜM ÖĞRENCİLERE
 YÖNELİKTİR.

ÖĞRENCİYİ MERKEZE
ALIR. 

REHBERLİK
KİMLERE
YAPILIR?

ÖĞRENCİ
ÖĞRETMEN

VELİ
OKUL



EĞİTSEL REHBERLİK
 

ÖĞRENCİLERE;
Etkin ders çalışma
Ders Çalışma Pllanı
Sınav Kaygısı
Öğrenme Stilleri
Zamanı Etkin Kullanma
 

KİŞİSEL SOSYAL 
REHBERLİK
 

Arkadaşlık ilişkileri
Sağlık sorunları
Okul ile ilgili Sorunlar
Maddi Sorunlar
Ailevi Sorunlar
 
 
 
 
 

MESLEKİ REHBERLİK
 

 
Okul bitince ne olacak? 
Büyüyünce ne iş yapacağım?
 Hangi meslek bana uygun acaba?
İlgi ve yeteneklerimi bilmiyorum.
Meslek seçiminde nelere dikkat
etmeliyim?
 
gibi soruların cevabını rehberlik
servisinde bulabilirsiniz.
 
 
 
 

SIZ DEĞERLI VELILERE

Akran Arabuluculuğu
Kardeş Kıskançlığı
Anne Baba Tutumları
Çocuklarda Öz Disiplin
Geliştirme
Çocuklarda Cinsel Eğitim
Geleceği Planlama
 
gibi konularda çalışmalar
yapılma

Hayır! Okullar sağlık kuruluşu değildir.
Rehber öğretmenin yürüttüğü bireysel
görüşmeler, “psikolojik danışma” olarak
adlandırılır ve terapi sürecinden farklıdır.
 
Tedaviye yönelik sağlık hizmetlerine ihtiyaç duyan
bireyler Rehberlik Araştırma Merkezlerine veya sağlık
kurumlarına yönlendirilir.

 
 

Sorunları saklamak ya da ertelemek yerine,
uzman yardımı ile çözüm için bir adım

atabilirsiniz.

Elbistan 
rehberlik ve araştırma

 merkezi
adres:Köprübaşı mahallesi, 

Ceyhan cami sokak, no:23, giriş ve 1. Kat, 46300
Elbistan/Kahramanmaraş


