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BİREYSELLEŞMİŞ EĞİTİM PROGRAMI (BEP) FORMU

Öğrencinin Adı-Soyadı :  Arda  ……                                    



                                Sınıfı : 
 

BEP Hazırlama Tarihi :        






         BEP Birimi Üyeleri:
.
	Öğrencinin şu anki performans düzeyi: Arda 10 yaşında erkek öğrencidir. Günlük yaşam becerilerinden tuvalet becerilerini, yemek yeme becerilerini kazanmıştır. Giyinme soyunma becerilerinden çorabını, pantolonunu, kazağını, ceketini, elbiselerini, fiziksel yardımla çıkarıp giyebilmektedir. Temizlik ve bakım becerilerinden; ağzını yıkama/silme, burnunu temizleme, ellerini/yüzünü yıkama becerilerini bağımsız yapabilmektedir. Dişlerini fırçalama becerisini yardımla yapabilmektedir. 

Arda okula bakıcı refakatinde servisle geldikten sonra sınıfa kendisi gidebilmektedir. Okul personeli, adını söyleyince bazen bakmaktadır. Elini ağzını yardımla bağımsız yıkamaktadır. Ailesindeki bireylerin ismi söylenince resimlerden gösterebiliyor ve tek tek isimlerini söylemektedir. Mevsimleri mevsim şeridinden yardımla göstermektedir. Alış-veriş yapılan yerlerin resimlerden yardımla gösteriyor. Canlı ve cansız varlıkları yardımla gösteriyor.
Arda, aynı renkteki ve şekildeki nesneleri yardımla eşleyebilmektedir.
Arda rastgele karalama çalışması yapabilmektedir. Makasla kağıdı rastgele kesebilmektedir, müzik çalarken el, ayak ve vücuduyla oyuna katılabilmektedir.
Arda istek ve ihtiyaçlarını sözel olarak ifade edebilmektedir. Adı söylendiğinde gelmektedir. Birden çok komut içeren emirleri yerine getirmektedir.
Arda çizgi üzerinden ve denge tahtasından yürüyebilmektedir. Topu tutup belirlenen bir hedefe atabilmektedir.


	Uzun Dönemli Amaçlar
	Kısa Dönemli Hedefler Ve Ölçütler
	Değerlendirme
	Başlama Ve Bitiş Tarihi
	Sorumlu Kişi

	Günlük Yaşam Becerileri

I. Arda öğretim yılı sonunda günlük yaşam becerilerinden; el-yüz yıkama, diş fırçalama, yemek masasını toplama, eşyaların tozunu alma becerilerini bağımsız olarak yapar.
	1. Öğrenci elini yüzünü yıkar.

2. Öğrenci dişlerini fırçalar.

3. Öğrenci yemek masasını hazırlar.

4. Öğrenci yemek masasını toplar.

5. Örenci eşyaların tozunu alır.
	
	Ekim-Kasım
Kasım-Aralık

Aralık-Ocak
Şubat-Mart

Mart-Nisan
Nisan- Mayıs Mayıs-Haziran
	

	Hayat Bilgisi 

II. Arda öğretim yılı sonunda sorulduğunda okulda çalışan personeli gösterir, ailesindeki bireyleri gösterir, vücudunu temiz tutar, çevresini temiz tutar, çevresindeki alış-veriş yerlerini gösterir, hava olaylarını ayırır, mevsim şeridinden istenilen mevsimi gösteri, haberleşme araçlarını gösterir, trafik kurallarına uyar, canlı ve cansız varlıkları ayırır.
	1. Öğrenci okulu ve okulda çalışan personeli tanır.

2. Ailesini ve komşularını tanır.

3. Vücudunu ve organlarını tanır, vücut temizliğini yapar.

4. Çevresini tanır ve temiz tutar.

5. Mevsimleri ve özelliklerini tanır.

6. Haberleşme araçlarını tanır ve kullanır.

7. Trafik kurallarına uygun davranır.

8. Canlı ve cansız varlıkları tanır.
	
	Ekim-Kasım

Kasım-Aralık

Aralık-Ocak
Şubat-Mart

Mart-Nisan
Nisan- Mayıs Mayıs-Haziran
	

	İletişim Becerileri

III. Arda öğretim yılı sonunda resimdeki olay ve öyküleri anlatır, bir olayın soncu hakkında tahminde bulunur.
	1. Tek eylem bildiren komutları yerine getirir.

2. İki eylem bildiren komutları yerine getirir.

3. Bir öykünün sonucunu tahmin eder.
	
	Ekim-Kasım

Kasım-Aralık

Aralık-Ocak
Şubat-Mart

Mart-Nisan
Nisan- Mayıs Mayıs-Haziran
	

	Akademik Beceriler

IV. Arda öğretim yılı sonunda renk ve şekillerin eşler, çevresinde ki nesnelerden istenilen rengi gösterir, nesneleri büyük-küçük, uzun-kısa olarak ayırır.
	1. Renkleri kırmızı, sarı, mavi, yeşil eşler.

2. Şekilleri kare, üçgen, daire, dikdörtgen eşler.

3. Renkleri gösterir-söyler.

4. Şekilleri gösterir-söyler.

5. Nesneleri uzunluklarına göre ayırır.

6. Nesneleri büyüklüklerine göre ayırır.
	
	Ekim-Kasım

Kasım-Aralık

Aralık-Ocak
Şubat-Mart

Mart-Nisan
Nisan- Mayıs Mayıs-Haziran
	

	Resim 

V. Arda öğretim yılı sonunda makasla kağıt keser, pastel boya ile boyama yapar, kağıt yapıştırır.

	1. Makasla kağıt keser.

2. Pastel boya ile boyama yapar.

3. Yırtma yapıştırma yapar.


	
	Ekim-Kasım

Kasım-Aralık

Aralık-Ocak
Şubat-Mart

Mart-Nisan
Nisan- Mayıs Mayıs-Haziran
	

	Müzik 

VI. Arda müziğe uygun ritim tutar.
	1. Müziği dinler.

2. Basit şarkıları söyler.

3. Müziğe uygun ritim tutar.
	
	Ekim-Kasım

Kasım-Aralık

Aralık-Ocak
Şubat-Mart

Mart-Nisan
Nisan- Mayıs Mayıs-Haziran
	

	Beden Eğitimi

VII. Arda öğretim yılı sonunda gösterilen hareketleri ve yürüyüşleri taklit eder, zıplama ve topla oynama hareketlerini taklit eder, minder üzerinde düz takla atar.


	1. Kollarını paralel uzatır.

2. Ellerini bileklerden oynatarak ısınma hareketi yapar.

3. Normal yürüyüş yapar.

4. Uygun adım yürür.

5. İki ayağı üzerinde zıplar.

6. Tek ayağı üzerinde zıplar.

7. Topu öğretmene doğru atar.

8. Minder üzerinde düz takla atar.
	
	Ekim-Kasım

Kasım-Aralık

Aralık-Ocak
Şubat-Mart

Mart-Nisan
Nisan- Mayıs Mayıs-Haziran
	


NOT: Gerçekleştirilemeyen kısa dönemli amaçlar bir sonraki ayda çalışılmaya devam edilir.
DEĞERLENDİRME ÖLÇÜTLERİ
0: YAPAMIYOR 

1: YARDIMLA YAPAR

2: KISMEN YAPAR

3: BAĞIMSIZ YAPAR. 
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