
‘‘EĞER BİR SORUNUNUZ

VARSA, GELİN VE
ANLATIN.’’

 
 

’’EĞER BİR SORUNUNUZ

YOKSA GELİN BİZE

BUNU NASIL

BAŞARDIĞINIZI ANLATIN

ÖĞRENCİYİ
MERKEZE ALIR. 

BİREYSEL FARKLILIKLARA SAYGI

ESASTIR.

GİZLİLİK
ESASTIR.

rehberliğin 
ilkeleri 

TÜM ÖĞRENCİLERE
YÖNELİKTİR.

GÖNÜLLÜLÜK
ESASTIR.

Rehberlik, bireye kendini
anlaması, çevredeki

olanakları tanıması ve
doğru kararlar vererek

özünü gerçekleştirebilmesi
için yapılan sistematik ve

profesyonel yardım
sürecidir. 

REHBERLIK
NEDIR?

PSİKOLOJİK
DANIŞMA NEDİR?

B i r e y i n  k a r a r
v e r m e  v e  p r o b l e m

ç ö z m e
i h t i y a ç l a r ı n ı
k a r ş ı l a y a r a k

g e l i ş i m  v e
u y u m u n u

s ü r d ü r m e s i n e
y a r d ı m c ı  o l m a k

a m a c ı y l a  b i r e y l e
y ü z  y ü z e  k u r u l a n

p s i k o l o j i k  y a r d ı m
i l i ş k i s i d i r .



KENDİMİZİ
TANIMAK,
KENDİMİZİ
ANLAMAK,

BÜYÜMEK VE GELİŞMEK,
KENDİNLE

BARIŞMAK İÇİN,
KENDİMİZE

SAYGI DUYMAK,
ÇEVREYE UYUM

SAĞLAMAK
KİŞİSEL

ÖZGÜVEN KAZANMAK,
KENDİMİZLE UYUM

SAĞLAMAK, İLGİ VE YETENEĞİNİZİ
FARKETMEK,

HAYATLA BÜTÜNLEŞMEK İÇİN,

REHBERLIK SERVISINE 

BEKLIYORUZ.
Ailevi Sorunlar

Arkadaşlık İlişkileri

Sağlık Sorunları

Maddi Sorunlar

Okul ile İlgili Sorunlar

Üst Öğrenim Kurumları

Alan Seçimi

Hedef Belirleme

Üst Öğrenim Kurumları

E L B I S T A N  
R E H B E R L I K  V E  A R A Ş T I R M A

 M E R K E Z I
a d r e s : K ö p r ü b a ş ı  m a h a l l e s i ,  

C e y h a n  c a m i  s o k a k ,  n o : 2 3 ,  g i r i ş  v e
1 .  K a t ,  4 6 3 0 0

E l b i s t a n / K a h r a m a n m a r a ş

MESLEKI
REHBERLIK

Etkin ders Çalışma 

Ders Çalışma Planı

Sınav Kaygısı

Öğrenme Stilleri

Zamanı Etkili Kullanma

Başarıyı Etkileyen Etmenler

KİŞİSEL
REHBERLİK

EĞITSEL
REHBERLIK


