BiZiM COCUK LAFTAN ANLAMAZ

Cocuklar; ugruna her seye katlandigimiz, disimizden tirnagimizdan arttirip blyitmek/yetistirmek icin caba

harcadigimiz en degerli emanetlerimizdir. Sair Behcet NECATIGIL’ in su dizesi ne giizel anlatmaktadir bu

durumu “Biz bu kadar egilmezdik ¢ocuklar olmasaydi.” Egilip blikillyoruz, geceyi glindiize katip o kadar

cok fedakarlik yapiyoruz; ama maalesef is egime gelince yari yolda birakiyoruz onlari.

Bazilarimiz babadan kalma yontemleri, bazilarimizda modern yontemleri deniyor. Ama hepimiz sikinti

yasiyor, cikmaza diisiiyoruz. iste tam bdyle anlarda “Ne yapalim!” Kime gidelim’’ diye diisiiniirken aklimiza

ilk olarak Rehberlik Ogretmenleri geliyor.

Bu yazimizda ailelerin cocuklari ile ilgili olarak Rehberlik Ogretmenlerine séyledikleri sdzler (izerinden

gocuk egitiminde 6nemli olan 3 noktaya deginecegiz.
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Bizim ¢ocuk laftan anlamaz; ¢ocuk egitiminde ailelerin farkinda olmasi gereken en 6nemli noktadir.
Bunu fark eden ebeveynler ¢ocuk egitimindeki en 6nemli noktayl kesfetmis demektir. Clnki
cocuklar laftan anlamazlar. Cocuklar lafiniza degil; davranisiniza bakarlar. Soyledikleriniz ve
yaptiklariniz birbirinden farkliysa cocugunuzun sizi dinlemesini beklemeyin.

Peki, cocuklar neden soOzlere degil de davranislara bakarlar. Cinkl davranislar somuttur ve
sonuclari kisa strede alinir. Soézler ise daha soyuttur ve sonucun ne olacagl ne zaman geri donit
alinacag belli degildir. Ayrica davranislarimiz ile ¢ocuklara istedigimiz seyin yapilabilir oldugunu ve
nasil yapildigini 6gretiriz.

Bu ¢ocuk eskiden boyle degildi; Cocuk egitimin diger bir nirengi noktasidir. Bunun farkina varan
ebeveynler cocuk egitimin diger yarisini da halletmislerdir diyebiliriz. Sonucta problemin farkina
varmak dogru ¢Oziime gotiurir bizi. Bu soylemler daha c¢ok c¢ocugu ortaokula gecen veliler
tarafindan dile getirilir.

Cocuklar degisen/gelisen/buytyen varliklardir. Her yasta farkli davranislar sergilerleler. Bizlerinde
cocuklara yonelik davranisi cocugun yasina ve cinsiyetine uygun olmalidir. 11 yasindaki bir ergen ile
7 yasindaki bir cocuga ayni sekilde davranamayiz. En ¢ok sikinti yasanan yaslar 11-20 yaslari arasidir.
Hepimizin hakkinda bir stri sey bildigi “ergenlik donemi’” diye adlandirilan donem. Bu dénemde
cocuklar zihinsel, fizyolojik ve biyolojik olarak ¢ok bliylk degisimler yasarlar. Cogu zaman ozellikle
de ilk yillarda bu durumun ne oldugu konusunda cocuklar da tam olarak bilgi sahibi degildirler.
Bizim burada yapacagimiz ¢ocugun yasina ve cinsiyetine uygun olarak bilmesi gerektigi kadarini
uygun bir dil ile anlatmaktir. Bu konu toplumumuzda ebeveyn ile ¢cocuk arasinda ¢ok konusulmaz
aylp oldugu icin. Yapacagimiz sey uzmanlardan ya da bu konuda bilgi verebilecek uygun bir kisiden
yardim istemek olmalidir.

Bizim ¢ocuk iyi aslinda ama arkadaslarina uyuyor; Diger insanlar gibi cocuklar da sosyal varlklardir.
Toplumun icinde yasarlar ve arkadas edinirler. Bunlar ¢ocugunuzun saglkli bir birey oldugunun
gostergesidir, korkmaya gerek yok. Gelelim yanls arkadas edinme olayina. insanlarin hepsi bizim
istedigimiz gibi degildir. Bizim hosumuza gitmeyen toplumun yadirgadigi davranislar sergileyen
kisiler her zaman var olmustur ve var olacaktir. Bu biz cocukken de boyleydi simdi de bdyle. Onemli
olan bizim cocuklara arkadas edinirken nelere dikkat etmesi gerektigi konusunda iyi bir ornek
olabilmemizdir.



Bu madde de diger iki maddeyle baglantili aslinda. Hatta ilk iki maddeyi asmis ebeveynler cocuk

egitimini bitirmis demektir.

Her seyi iyi glizel yaptigimiz halde yine de bazen istenmeyen davranislarla karsilasabiliriz. Ama ne
demisler beser sasar. Ufak tefek hatalari cok bilyltmemeli aksine hem c¢ocuk i¢cin hem kendimiz icin bir
degerlendirme, rehavete kapilmamak igin bir uyari olarak algilamaliyiz. Sonugta ¢ocuk egitimi bir kag yil ile

sonuclanacak bir sey degildir. Omiir boyu siiren bir istir.
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